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Salsa Workshop
Beschrijving

Dus, je bent op zoek naar een bruisende, dynamische ervaring die de energie van salsa en andere levendige
dansstijlen combineert in een workshop die aangepast kan worden voor een groep van 20 tot wel 200
deelnemers, verspreid over meerdere locaties. Laten we duiken in de opwindende wereld van Latijns-
Amerikaanse dans, met een speciale focus op salsa en de variéteit aan dansopties die we te bieden hebben.

Salsa is niet alleen een dans, het is een culturele uiting met diepe wortels in de geschiedenis van Latijns-
Amerika. Ontstaan in de jaren 1920-1930, in de straten van Cuba, vond salsa zijn oorsprong door een
smeltkroes van verschillende muziekstijlen, zoals de Cubaanse son, mambo, cha-cha-cha, en diverse
invioeden uit de Afro-Cubaanse tradities. Door de jaren heen heeft salsa zich over de hele wereld verspreid
en is het uitgegroeid tot een van de meest geliefde en opzwepende dansen, gekenmerkt door sensuele
heupbewegingen, draaiende figuren en het speelse samenspel tussen danspartners.

Als je op zoek bent naar een ervaring die deze vurige passie van de salsa weerspiegelt, bieden we een op
maat gemaakte workshop aan die perfect is voor groepen van verschillende groottes, of het nu gaat om een
intieme bijeenkomst van 20 personen of een grotere groep van 200 enthousiaste deelnemers. Onze
workshops kunnen flexibel worden aangepast en op meerdere locaties worden gegeven, of het nu in
dansscholen, bedrijfsruimtes of andere gekozen locaties is, om aan jouw behoeften te voldoen.

Naast salsa bieden we een scala aan andere dansstijlen aan die net zo opwindend en vermakelijk zijn. Denk
aan merengue, een dans met snelle ritmes en levendige bewegingen die zijn oorsprong vindt in de
Dominicaanse Republiek. Dan hebben we Zumba, een fitnessprogramma dat dansbewegingen combineert
met opzwepende muziek voor een opwindende work-out. Capoeira, de Braziliaanse mix van vechtkunst en
dans, die ritmische bewegingen en acrobatiek omvat. En dan hebben we nog bachata, kizomba,
buikdansen, breakdance en streetdance - elk met hun eigen unieke kenmerken en culturele betekenis.

Onze getalenteerde instructeurs staan klaar om je door deze verschillende dansstijlen te begeleiden,
ongeacht je ervaringsniveau. Of je nu een doorgewinterde danser bent of voor het eerst je dansschoenen
aantrekt, we creéren een leuke, ondersteunende omgeving waarin je kunt leren, genieten en je passie voor
dans kunt verkennen.

Dus, of je nu op zoek bent naar een teambuilding-ervaring, een bedrijfsevenement wilt organiseren of
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gewoon een feest wilt om de gemeenschap samen te brengen, onze diverse workshops bieden een feest
van beweging, muziek en cultuur. Laat ons je meenemen op een reis door de betoverende wereld van
Latijns-Amerikaanse dans, waar ritme en passie samenkomen in een explosie van vreugde en
verbondenheid.



